
Initiation au théâtre 
 

Atelier proposé dans le prolongement du spectacle « Le Noël des Animaux » vu 

au préalable par la classe. 
 

Public : Maternelles dès 3 ans -  Primaires . 
 

Durée : 30’  
 

Où : salle d’activité de l’école ou Théâtre Darius Milhaud 
 

Contenu, descriptif de la séance :  
  

Les enfants rejoueront la deuxième partie du spectacle, en interaction avec la 

comédienne qui interprète la grand-mère. 
 

Déroulé de la séance :  
 

- Exercices pour faire exister différents personnages : mime, voix, attitudes, 

démarches, regard. 

-Dialogues des personnages avec la grand-mère, et narration pour :  

L’arrivée du cheval  

L’arrivée du cochon 

L’arrivée du chien 

L’arrivée du chat  
 

Extrait (le même schéma se reproduit pour les quatre animaux) :  

« On entendit le violon, et on frappa à sa porte -Toc toc toc !  

- Qui est là ? 

- Grand-mère, grand-mère, je t’en prie, ouvre-moi ta porte, ce n’est pas un temps 

à laisser hiiiiiii ! Un cheval dehors ! 

- Un cheval ! J’arrive, j’arrive !  

La grand-mère ouvrit la porte, et le cheval entra dans la cabane.  

Pauvre cheval, il était tout mouillé, il avait froid, il avait faim !  

La grand-mère le sécha avec une couverture, elle lui donna à manger du foin, et 

une fois bien sec et bien repu, le cheval alla se coucher près de la cheminée.  

La grand-mère se dit -Je vais pouvoir rejouer de mon violon. Non non non ! Elle 

entendit de nouveau frapper…” 
 

Arrivée du grand père. La Grand-mère accueille le grand-père et lui prépare une 

soupe. Ils restent ensemble et font une fête avec différents animaux qu’ils ont 

hébergés. 

 

-Travail de rythme, de circulation dans l’espace  et de chant sur la danse finale : 

« Petites clochettes » jouée en live, avec l’apprentissage quelques pas de danse 

très simples.  


